
Дене шынықтыру

№

АЙ сәуір мамыр
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КҮНІ

1 АЛИМУХАНБЕТ АЛДИЯР ж с а

2 АМАНЖОЛ НҰРЖІГІТ а с с а

3 ӘДІЛБЕК ФАТИМА с а

4 БЕРДІҒАЛИЕВ ДАСТАН с

5 ДУМАНБЕКОВА АЙАРУ

6 ДҮЙСЕНҒАЛИ МҰХАММЕД

7 ЕРКІНҚЫЗЫ ТОМИРИС

8 ЖАЗИТ ҰЛАН а

9 ЖАНГЕЛЬДИНА ІНЖУ

10 МУСИРОВ АМАНЖАН

11 НҰРҒАЛИ БАҒЛАН а

12 НЫСАНБАЕВА САБИНА

13 САТЫПАЛДЫ АЙМАРАЛ с

14 СЕРЕЖАТДИН САЛТАНАТ с

15 СЕРІКБАЙ ЖҰЛДЫЗ

16 СЕРІКОВ МИРАС а

17 ТАЖЕДИН ЯССАУИЙ а а

18 ҰЯЗБАЙ БЕК а
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Есболат Сламкулович Жанабаев
4 тоқсан бойынша бағаны есептеу

Оқу бағдарламасының бөлімдері үшін ЖБ
балдары
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Күні,
айы Тақырыптар Үй тапсырмасы

01.04
Қауіпсіздік ережесі Ойын кезінде допты
иелену.

03.04
Ойын кезінде допты иелену.

04.04
Ойын кезінде допты иелену.

08.04
Ойын кезінде допты иелену.

10.04
Ойын кеңістігінде бағдарлау дағдыларына
үйрету. Ө.Қ.Н Табиғаттағы төтенше
жағдайлар

11.04
Ойын кеңістігінде бағдарлау дағдыларына
үйрету

15.04
Ойын кеңістігінде бағдарлау дағдыларына
үйрету

17.04
Жеке және командалық ойын әрекеттері.
Ө.Қ.Н Климат ауыстыру

18.04
Жеке және командалық ойын әрекеттері.

22.04
Жеке және командалық ойын әрекеттері.

24.04
Ойын стратегиясын құрудағы дағдыны
дамыту. Ө.Қ.Н Қатты әсер ететін улы
заттармен уланған кездегі алғашқы
медициналық көмек көрсету

25.04
Ойын стратегиясын құрудағы дағдыны
дамыту.

29.04
Ойын стратегиясын құрудағы дағдыны
дамыту.

02.05
Ойын стратегиясын құрудағы дағдыны
дамыту.

04.05
Ойын арқылы жеңіл атлетика дағдысын
дамыту

06.05
Ойын арқылы жеңіл атлетика дағдысын
дамыту

13.05
Ойын арқылы жеңіл атлетика дағдысын
дамыту

15.05
Ойын арқылы жеңіл атлетика дағдысын
дамыту

16.05
Денені қыздыру және тыныс алу жүйесін
қалпына келтіру

20.05
Денені қыздыру және тыныс алу жүйесін
қалпына келтіру

22.05
Денені қыздыру және тыныс алу жүйесін
қалпына келтіру

23.05
Қозғалыс белсенділігі арқылы
денсаулықты нығайту

Сабақтар саны: 22


