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Күні,
айы Тақырыптар Үй тапсырмасы

01.04
§ 7. Криминогендік жағдайларда өзін-өзі
қауіпсіз ұстау негіздері. Көшедегі
қауіпсіздік. Қоғамдық орындардағы
қауіпсіздік. Адамдар көп жиналатын
жерлердегі қауіпсіздік.08.04
§ 7. Криминогендік жағдайларда өзін-өзі
қауіпсіз ұстау негіздері. Көшедегі
қауіпсіздік. Қоғамдық орындардағы
қауіпсіздік. Адамдар көп жиналатын
жерлердегі қауіпсіздік.15.04
§8. Терроризм актісінің қаупі кезінде жеке
қауіпсіздікті қамтамасыз ету. Терроризм.
Кепілдікке алынған жағдайда.

22.04
§9. Ақпараттық кеңістіктегі
киберқауіпсіздік негіздері. Қауіпсіздіктің
негізгі ұғымдары.Әлеуметтік желілерде
қауіпсіз қарым-қатынас жасау ережелері.
Ашық қолжетімді WI-FI желілерін қауіпсіз
пайдалану ережелері.29.04
§10. Жаппай зақымдану кезіндегі алғашқы
көмек көрсету. Алғашқы қөмек көрсету
ерекшіліктері. Көмектің түрлері. Зардап
шеккендерді зақымдану ошағынан
эвакуациялау тәртібі.06.05
§ 11. Негізгі жұкпалы аурулар.Уланулар,
интоксикация және олардың алдын-алу.
Жұқпалы аурулардың жіктелуі және оның
алдын алу.Уланудың негізгі түрлері. Улану
кезіндегі іс-әрекеттің жалпы
алгоритмі.Улану негізгі түрлері.
Интоксикация кезіндегі көмек.

13.05
§ 12. Жол-көлік оқиғасы кезіндегі зардап
шекекендерге алғашқы көмек көрсету.
Автокөліктің медициналық қобдишасында
болуы тиіс дәрі-дәрмектердің тізбесі мен
олардың қолдану мақсаты. Әртүрлі
жарақаттар кезінде алғашқы көмек
көрсету ережелері. Жүрек қызметі мен
тыныс алуы кенеттен тоқтаған адамға
көрсетілетін алғашқы көмек.

20.05
Саптық тәсілдер және қозғалыс.Саптық
тәсілдерді орнында тұрып орындау.
Саптық тәсілдерді қозғалыста орындау
Сабақтар саны: 8


